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協賛：スズキ教育ソフト株式会社、株式会社ガイアエデュケーション、エプソン販売株式会社
後援：石川県教育委員会、金沢市教育委員会

第 44回 金沢大学附属学校園Project HESOセミナー

お申込みはコチラから

日時 1 13:30
17:3012月 日（月・祝）

会場 石川県立図書館 だんだん広場
石川県金沢市小立野２丁目４３－１

渡邊 淳司 氏
NTT株式会社 社会情報研究所 Well-being研究プロジェクト 上席特別研究員
ウェルビーイングを創成する身体性に基づくコミュニケーション技術・
方法論の研究を行う。

横山 実紀 氏
NTT株式会社 社会情報研究所 Well-being研究プロジェクト 研究主任
専門は社会心理学。集団における人々が納得できる合意形成プロセス
の設計·評価を研究。

ゲスト

平 真由子 氏
金沢工業大学 教職課程 准教授
専門は教育心理学・スポーツ心理学。
スポーツメンタルトレーニング指導士。

金沢大学附属コラボレーション推進室　室長  福田 晃
お申込みは、下記または二次元バーコードよりお申込みください。

問合せ
koufuku54@gmail.com

一般社団法人
金沢大学教育
NewPlatform

石川県立図書館共催

今回のセミナーでは、社会情報研究所Well-being 研究プロジェクトの皆さまと

金沢工業大学の平真由子准教授をお迎えし、「ウェルビーイング」を多角的に探

究します。専門家による基調的な解説を通して、教育現場での具体的な実践例や、

子ども・教員・地域それぞれの視点から見たウェルビーイングのあり方を共有

します。そのうえで、参加者同士のダイアログを重ねながら、自分たちの現場

で生かせる視点を深めていきます。多様な立場の参加者が学び合い、ともによ

り良い学びと暮らしを描くための機会としましょう。

ウェルビーイングって何だろう？
専門家と一緒に考える入門セミナー

申込締切：2026年 1 月 1 1日（日）




